Allheilmittel gegen den Arztemangel

~Studie der Universitét Bayreuth empfiehlt Gemeinden, jungen Medizinern entgegenzukommen

PEGNITZ
Von Udo Bartsch

er eine oder andere Biirger-

meister * wollte sich gleich

gestern Nachmittag an die

Arbeit machen, um dem dro-
henden Arztemangel in seiner Ge-
meinde zu begegnen. So vielverspre-
chend klangen die Handlungsempfeh-
lungen, die fiinf Geografiestudenten
von der Uni Bayreuth beim 16. Dialog
Strukturwandel in Oberfranken, The-
ma ,Medizinische Versorgung” vor-
stellten. Rund 100 Kommunalpoliti-
ker, Arzte, Verbandsfunktiondre und
Kassenvertreter hatten sich auf Einla-
dung von Oberfranken Offensiv in der
Justizakademie in Pegnitz getroffen.
Sie hérten und diskutierten dort Vor-
schldge, wie der Landérztemangel ab-
gewendet werden kann.

Mehr als fiinf Jahre bereitet das sich
abzeichnende Praxissterben den Kom-
munal- und Landespolitikern Kopfzer-
brechen. Deshalb war die Erleichte-
rung grof3, als klar wurde, dass die
fiinf Studenten vom Geografie-Lehr-
stuhl Professor Manfred Miosga offen-
bar ein Gegenmittel entdeckt haben.
Es sieht vor, das die Kommunen den
Vorstellungen junger, niederlassungs-
williger Mediziner entgegen kommen.
Die Ergebnisse der bisherigen Bemii-
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hungen, Allgemeinérzte fiir die Region
zu gewinnen, wirken eher klaglich: Ge-
rade 17 Hausédrzte lieffen sich von
60000 Euro Zuschuss dazu bewegen,
sich in Oberfranken niederzulassen. Im
Freistaat waren es 132, wie Staatsmi-
nisterin Melanie Huml sagte, die auch
Vorsitzende von Oberfranken Offensiv
ist.

Dabei liegt es nicht am Geld, wie die
Studenten herausfanden. Sie hatten die
niedergelassenen Arzte in den Ge-
meinden des  Wirtschaftsbandes
A 9/Frénkische Schweiz und zudem
bundesweit Medizinstudenten zum
Thema Landarzt befragt. Dabei stellte
sich heraus, dass bei den Studenten
durchaus Interesse besteht, die prakti-
sche Ausbildung im ldndlichen Raum
zu absolvieren. Verringere sich der
Aufwand fiir die Famulatur, lieRen sich
noch mehr Studenten vom ldndlichen
Raum {iberzeugen. Generell kénnen
sich 44 Prozent der befragten Studen-
ten vorstellen, als Landarzt zu arbei-
ten. Griinde dafiir sind Heimatver-
bundenheit, wirtschaftliche Griinde
wie beispielsweise niedrige Mieten,
hohe Lebensqualitdt und giinstige Be-
dingungen, etablierte Praxen zu iiber-
nehmen. '

Nach der Studie wollen 56 Prozent
den Beruf Arzt nicht auf dem Land er-
greifen. Diese Studenten nennen die

Nordbayerischer

Kurier,

fehlende angemessene Bezahlung, zu
hohe Arbeitsbelastung durch Not-
dienste, wenig Berufsméglichkeiten fiir
Lebenspartner, schlechte Infrastruktur
und den fehlenden fachlichen Aus-
tausch mit Kollegen als Griinde,

Nach der Studie wiinschen sich 91
Prozent Arbeit in einer Klinik oder Ge-
meinschaftspraxis. Davon wiederum
konnen sich 85 Prozent vorstellen, ei-
ne Gemeinschaftspraxis selbststdndig

»=INoch im Friihjahr
werde ich einen Runden
Tisch einberufen.“

Melanie Huml,
Staatsministerin

nach der Ubernahme weiterzufiihren.

Die Studie legt auch offen, dass die-
jenigen, die nicht als Landarzt arbeiten
wollen, erhebliche Vorurteile und des-
halb ein falsches Bild vom ldndlichen
Raum haben.

wKommunen und Politik kénnen das
Problem gemeinsam lésen, so das Fa-
zit. Die Handlungsempfehlungen set-
zen bei den 56 Prozent derjenigen an,
die nicht als Landarzt arbeiten wollen.
Diesen Studenten sollten es die Ge-
meinden schmackhaft machen, den
Landarztberuf kennenzulernen. Ganz
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konkreter Vorschlag: Wohnungen fiir
die Praktikumszeit. Denkbar ist auch,
dass Kommunen niedergelassene Arz-
te entlasten, indem sie Patienten mit
dem Biirgerbus zur Praxis bringen. Die
Vorschldge gehen noch weiter. Neue
Kooperationsmodelle, wie Arzthduser,
Versorgungszentren und Gemein-
schaftspraxen kénnen Berufsanfin-
gern auf dem Land das unternehmeri-
sche Risiko abnehmen, das viele junge
Mediziner scheuen, wie die Studie fest-
stellt.

Dass vielen Kommunen wegen lee-
rer Kassen die Hiande gebunden sind,
klang wihrend der Diskussion eben-
falls an. Medizinische Versorgung ‘sei
nun mal keine Pflichtaufgabe und
meistens fehle fiir freiwillige Leistun-
gen, die junge Arzte entlasten wiirden,
das Geld.

Staatsministerin Huml kiindigte ei-
ne neue Initiative fiir die medizinische
Versorgung auf dem Land an. ,Noch
im Frithjahr werde ich einen Runden
Tisch zum Thema ’Arztenachwuchs in
Bayern’ einberufen. Das Ziel ist, genii-
gend junge Mediziner fiir die Arbeit im
landlichen Raum zu gewinnen.“ Sie
wolle mit Wissenschaftsminister Lud-
wig Spaenle, Vertretern der Selbstver-
waltung, der Arzteverbinde, der Hoch-
schulen und der Krankenhiuser bera-

ten. ;
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